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臺南市心理衛生中心服務資源 
一、服務據點： 

     A.鹽水區社區心理衛生中心(地址：鹽水區武廟路 21號) 

     B.北區社區心理衛生中心(地址：北區公園北路 102號) 

     C.善化區社區心理衛生中心(地址：善化區中山路 377號 2樓) 

     D.關廟區社區心理衛生中心(地址：關廟區忠孝街 140號) 

二、服務項目： 

     a.心理健康促進諮詢服務。 

     b.心理健康講座及宣導活動。 

     c.憂鬱症防治。 

     d.珍愛生命守門人教育訓練與推廣。 

     e.精神疾病防治及精神健康諮詢服務。 

     f.精神疾病個案管理服務。 

     g.自殺防治諮詢與個案管理及關懷服務。 

     h.個別心理諮商服務。 

     i.團體心理治療服務。 

     j.災難心理衛生服務。 

     k.職能復健評估與重建服務。 

     l.心衛志工培訓及關懷服務。 

 三、聯絡方式： 
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     A.鹽水區社區心理衛生中心(電話：06-6521103) 

     B.北區社區心理衛生中心(電話：06-2510723) 

     C.善化區社區心理衛生中心(電話：06-5810105) 

     D.關廟區社區心理衛生中心(電話：06-5955525) 

 四、社區心理衛生中心上班時間：星期一至星期五 8:00~12:00、13:30~17:30

（國定例假日休息）。 

 五、臉書宣導：臺南市社區心理衛生中心『好心情』粉絲團。 

  


