
帶 您 快 速 瞭 解 心 情 溫 度 計
簡 式 健 康 量 表 ( B S R S )



APP下載

“ 幫助我們了解自己的心情狀

態，也可用此量表主動關懷

週遭的人，幫助我們具體了

解對方的心情，同時也可幫

助對方釐清他們情緒困擾的

程度，並且可以根據得分結

果做適當的處理。

心情溫度計 簡式健康量表(BSRS)

內容引自社團法人台灣自殺防治學https://www.tsos.org.tw/web/page/bsrs#01
臺南市政府員工協助方案關心您



Insert Header Topic Here

We have many PowerPoint templates that has been specifically 
designed to help anyone that is stepping into the world of 
PowerPoint for the very first time. 

內容引自：社團法人台灣自殺防治學會 https://www.tsos.org.tw/web/page/bsrs#01 臺南市政府員工協助方案關心您
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